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Bloque
A Elige la opción correcta

Wybierz właściwy zaimek zwrotny lub formę czasownika. (15 preguntas)

1. ¿Cómo ___ ? Mi nombre es Ana. (llamarse, yo)
Jak się nazywam?

a) me llamo b) te llamas c) se llama d) nos llamamos

2. Él ___ a las 7 de la mañana. (levantarse)
On wstaje o 7 rano.

a) me levanto b) te levantas c) se levanta d) se levantan

3. ¿A qué hora ___ normalmente? (ducharse, tú)
O której godzinie zazwyczaj bierzesz prysznic?

a) me ducho b) te duchas c) se ducha d) os ducháis

4. Los niños ___ tarde los fines de semana. (despertarse)
Dzieci budzą się późno w weekendy.

a) me despierto b) se despierta c) se despiertan d) nos despertamos

5. Nosotros ___ en el sofá. (sentarse)
Siadamy na sofie.

a) os sentáis b) se sientan c) nos sentamos d) me siento

6. Yo ___ rápido por la mañana. (vestirse)
Ubieram się szybko rano.

a) me vistes b) me visto c) me viste d) te vistes

7. ¿___ tarde los domingos? (acostarse, vosotros)
Czy chodzicie spać późno w niedziele?

a) Os acostáis b) Se acuestan c) Nos acostamos d) Me acuesto

8. Ella ___ el pelo cada mañana. (peinarse)
Ona czesze się co rano.

a) me peino b) te peinas c) se peina d) se peinan

9. ¿Cómo ___ usted? (llamarse)
Jak Pan/Pani ma na imię?

a) me llamo b) te llamas c) se llama d) nos llamamos

10. Ellos ___ en casa este fin de semana. (quedarse)
Oni zostają w domu w ten weekend.

a) nos quedamos b) os quedáis c) me quedo d) se quedan

11. Posición: «Voy a ___ .» (ducharse, yo)
Zaraz biorę prysznic — która forma jest poprawna?

a) me duchar b) ducharme c) me ducho d) yo ducharme

12. ¿Cuál es la frase correcta?
Które zdanie jest poprawne?

a) Yo levanto a las 8. b) Yo me levanto a las 8. c) Yo me levantar a las 8. d) Yo levantar a las 8.

13. Reflexivo o no: «Ella ___ a su hijo.» (lavar — al niño, no a sí misma)
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Ona myje swojego syna (nie siebie).

a) se lava b) me lavo c) lava d) te lavas

14. Yo ___ el abrigo cuando hace frío. (ponerse)
Zakładam płaszcz, gdy jest zimno.

a) te pones b) se pone c) me pongo d) nos ponemos

15. ¿Cuál es la forma correcta de «despertarse» para «yo»?
Jaka jest poprawna forma «despertarse» dla «yo»?

a) me despiertas b) me despierta c) me despierto d) me desperté
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Bloque
B Completa con la forma correcta del verbo

Wpisz właściwą formę czasownika zwrotnego (z zaimkiem). (15 oraciones)

1. Yo _____ a las 7. (levantarse)
Wstaję o 7.

2. Ella _____ antes de trabajar. (ducharse)
Ona bierze prysznic przed pracą.

3. ¿Cómo _____ tú? (llamarse)
Jak masz na imię?

4. Los niños _____ a las 10. (acostarse)
Dzieci kładą się spać o 10.

5. Nosotros _____ en el sofá. (sentarse)
Siadamy na sofie.

6. Él _____ el abrigo. (ponerse)
On zakłada płaszcz.

7. Yo _____ rápido. (vestirse)
Ubieram się szybko.

8. ¿A qué hora _____ vosotros? (despertarse)
O której godzinie się budzicie?

9. Ella _____ el pelo cada mañana. (peinarse)
Ona czesze się co rano.

10. Voy a _____. (levantarse, yo)
Zaraz wstaję.

11. Ellas _____ en casa hoy. (quedarse)
One zostają dziś w domu.

12. ¿Cómo _____ él? (llamarse)
Jak on ma na imię?

13. Yo _____ los zapatos en casa. (quitarse)
Zdejmuję buty w domu.

14. ¿A qué hora _____ usted? (levantarse)
O której godzinie Pan/Pani wstaje?

15. ¿_____ vosotros en el sofá o en la silla? (sentarse)
Czy siadacie na sofie czy na krześle?
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Bloque
C Conjuga el verbo reflexivo

Podany zaimek zwrotny jest podany — wpisz odmienioną formę czasownika. (10 oraciones)

El pronombre reflexivo ya está dado. Escribe solo la forma correcta del verbo.

1. Yo me _____ a las 7. (levantar)
Wstaję o 7.

2. Ella se _____ el pelo. (peinar)
Ona czesze się.

3. ¿A qué hora os _____? (acostar)
O której godzinie idziecie spać?

4. Los niños se _____ temprano. (despertar)
Dzieci budzą się wcześnie.

5. Nosotros nos _____ en el sofá. (sentar)
Siadamy na sofie.

6. Yo me _____ rápido. (vestir)
Ubieram się szybko.

7. ¿Tú te _____ cada mañana? (duchar)
Czy bierzesz prysznic co rano?

8. Ellos se _____ en casa hoy. (quedar)
Oni zostają dziś w domu.

9. Yo me _____ el abrigo. (poner)
Zakładam płaszcz.

10. Ustedes se _____ a las 11. (acostar)
Państwo kładą się spać o 11.
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Bloque
D Traduce al español

Przetłumacz na język hiszpański używając odpowiedniego czasownika zwrotnego. (10 oraciones)

Utiliza el verbo indicado entre paréntesis en la forma correcta.

1. Budzę się o 7. (despertarse)
→ _______________________________________________________

2. On bierze prysznic co rano. (ducharse)
→ _______________________________________________________

3. Jak masz na imię? (llamarse)
→ _______________________________________________________

4. Ona siada na sofie. (sentarse)
→ _______________________________________________________

5. Ubieram się szybko. (vestirse)
→ _______________________________________________________

6. O której godzinie chodzicie spać? (acostarse)
→ _______________________________________________________

7. Czy zostajesz dziś w domu? (quedarse)
→ _______________________________________________________

8. Ona czesze się przed wyjściem. (peinarse)
→ _______________________________________________________

9. Zdejmuję buty w domu. (quitarse)
→ _______________________________________________________

10. Zaraz wstaję. (levantarse — con ir a + inf.)
→ _______________________________________________________
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Bloque
E Corrige el error

Znajdź i popraw błąd gramatyczny w każdym zdaniu. (10 oraciones)

1. Yo levanto a las 8.
Corrección: __________________________________________________

2. Ella se duchas cada mañana.
Corrección: __________________________________________________

3. ¿Cómo me llamas tú?
Corrección: __________________________________________________

4. Nosotros sentamos en el sofá.
Corrección: __________________________________________________

5. Ellos se acostán tarde.
Corrección: __________________________________________________

6. ¿A qué hora te despertáis?
Corrección: __________________________________________________

7. Yo me vistes rápido.
Corrección: __________________________________________________

8. Voy a me duchar.
Corrección: __________________________________________________

9. Ella lava sus manos.
Corrección: __________________________________________________

10. Me quitarse los zapatos.
Corrección: __________________________________________________
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Soluciones · Odpowiedzi

Bloque A — Test
1. a) me llamo 2. c) se levanta 3. b) te duchas 4. c) se despiertan 5. c) nos sentamos 6. b) me visto 7. a) os
acostáis 8. c) se peina 9. c) se llama 10. d) se quedan 11. b) ducharme 12. b) Yo me levanto a las 8. 13. c) lava
14. c) me pongo 15. c) me despierto

Bloque B — Huecos
1. me levanto
2. se ducha
3. te llamas
4. se acuestan
5. nos sentamos
6. se pone
7. me visto
8. os despertáis
9. se peina
10. levantarme
11. se quedan
12. se llama
13. me quito
14. se levanta
15. os sentáis

Bloque C — Conjugación
1. levanto 2. peina 3. acostáis 4. despiertan 5. sentamos 6. visto 7. duchas 8. quedan 9. pongo 10. acuestan

Bloque D — Traducción
1. Me despierto a las 7.
2. Él se ducha cada mañana.
3. ¿Cómo te llamas?
4. Ella se sienta en el sofá.
5. Me visto rápido.
6. ¿A qué hora os acostáis?
7. ¿Te quedas en casa hoy?
8. Ella se peina antes de salir.
9. Me quito los zapatos en casa.
10. Voy a levantarme.

Bloque E — Correcciones
1. Me levanto a las 8.
2. Ella se ducha cada mañana.
3. ¿Cómo te llamas tú?
4. Nosotros nos sentamos en el sofá.
5. Ellos se acuestan tarde.
6. ¿A qué hora os despertáis?
7. Yo me visto rápido.
8. Voy a ducharme. / Me voy a duchar.
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9. Ella se lava las manos.
10. Me quito los zapatos.


